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Manifestazione regionale strada 10.000 mt.
(Approvazione FIDAL Piemonte n° 72/STRADA 2016 ORO)

Riservata ai tesserati FIDAL e inserita nel
TROFEO CORRIPIEMONTE 2016 - 52 prova

Campionato Provinciale individuale Assoluto
e di Societa di Corsa su Strada 2016

ore 9.30
PARTENZA: Lungolago di Pallanza - Piazza Garibaldi (VB)

ISCRIZIONI: entro le ore 22,00 del 26/05/2016 direttamente dalla
sezione dedicata nellon-line della propria societa e solo in via
eccezionale a sigma@fidalpiemonte. it

VERIFICATESSERAMENTI E CLASSIFICHE: sistema SIGMAFIDAL
Possessori di tessera RUNCARD dietro presentazione di certificato
medico agonistico atletica leggera.

Servizio di gestione chip a cura diMYSDAM offerto da FIDAL Piemonte.

RITIRO PETTORALI: domenica 29 maggio dalle ore 7,30 alle ore 8,30
in piazza Garibaldi a Pallanza, sotto i portici del Municipio

TEMPO MASSIMO: h. 1,30

QUOTA ISCRIZIONE: € 7,00 entro il 26 maggio 2016
€ 10,00 periscrizionila mattina della gara

PAGAMENTO: avverra solo la mattina della gara, al ritiro del pettorale
Somme non soggette a IVA a norma del 5° comma art. 4 del DPR
26/10/1972n° 633 e successive modifiche

PREMIAZIONI:

- uomini e donne assoluti:

buonibenzina =1°€80 / 2°€60 / 3°€50 / 4°€40 / 5°€30
innaturadal6°al 10°

- uomini e donne categorie:
AM/JM/PM - SM/SM35 - SM40/SM45 - SM50/SM55 - SM60/SM65 -

Sm70+
AF/JF/PF - SFISF35 - SF40/SF45 - SF50/SF55 - SF60/SF65 - SF70+
buonibenzina=1°€20 - 2°e 3° premi materiale tecnico a scalare

MAGLIETTA TECNICA DELLA MANIFESTAZIONE
ATUTTI I PREMIATI

INFORMAZIONI: ‘
Franco Luini 0323501455 B 347 2512047

CAMMINATE PROMOZIONALI

non competitive

CAMMINATA DEI 10 KM.

Camminata libera a tutti, senza classifica ma con
riconoscimenti a sorteggio

km. 10,00 approvata FIDAL

PARTENZA ore 9.35

ISCRIZIONI: Quota iscrizione € 3,00
Somma non soggetta a IVA a norma del 5° comma art. 4 del DPR
26/10/1972 n° 633 e successive modifiche

Siaccettano iscrizioni fino a 30 minuti prima della partenza.

INFORMAZIONI:
Franco Luini 0323501455 B 347 2512047

DOG RUNNING EVOLUTION
km. 2,5

Camminata con gli amici a quattro zampe

PARTENZA ore11.00

ISCRIZIONI: Quota iscrizione € 3,00
Somma non soggetta a IVA a norma del 5° comma art. 4 del DPR
26/10/1972n° 633 e successive modifiche

Sara allestita un’area ristoro per i cani con volontari che li accoglie-
ranno all'arrivo con asciugamani rinfrescanti.

| premi della corsa sono gentilmente offerti da Animal Discount.
Dalle ore 9.00 sino alla fine manifestazione

Animazione a cura dell'Ostello di Verbania con gonfiabili, zucchero
filato, pop-corn e manipolazione di palloncini.

INFORMAZIONI:
Ostello di Verbania

0323501648
® 3927861275

MINIGIRO km. 2,5

Camminatariservata airagazzida 7 a 14 anni
(scuole primarie e scuole secondarie di primo grado)

PARTENZA ore11.00

ISCRIZIONI: Quota d'iscrizione € 2,00
Somma non soggetta a IVA a norma del 5° comma art. 4 del DPR
26/10/1972 n° 633 e successive modifiche

INFORMAZIONI:
N
Franco Luini 0323501455 W 347 2512047

CAMMINATA DEI BIMBI
km. 2,5

Camminata riservata ai bambini da 0 a 6 anni
(asili nido e scuole dell’infanzia)

PARTENZA ore11.00

ISCRIZIONI: Quota d'iscrizione € 3,00

Somma non soggetta a IVA a norma del 5° comma art. 4 del DPR
26/10/1972 n° 633 e successive modifiche con consegna a bambini e
accompagnatori della maglietta o del cappellino (per chi e gia in
possesso dellamaglietta delle passate edizioni).

| bambini che frequentano gli Asili Nido e le Scuole dell'Infanzia si
devono iscrivere presso le proprie sedi.

E possibile iscriversi sino a 30 minuti prima della partenza, ma in tal
caso non si garantisce la disponibilita della maglietta/cappellino.

INFORMAZIONI:

Ufficio Pubblica Istruzione 7 0323 542207
Ufficio Asili Nido 0323 542273
La scuola con maggior numero di partecipanti verra

premiata con un buono acquisto materiale
didattico per importo di € 100,00



